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Tai Chi Bremen

Tai Chi hat uns im laufe der letzten Jahre immer mehr gefesselt.

Daher trainieren wir jeder für sich jeden Tag und Mittwochs zwischen 18:15 Uhr bis 19 19:45
gemeinsam im Bremer Viertel.

Wer Lust hat in unserer Ü-50 Gruppe mitzumachen: +49 171 838156
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